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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Санагинская средняя общеобразовательная школа имени 

полного кавалера ордена Славы Б.М. Дамчеева» (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования») фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Санагинская средняя общеобразовательная школа имени 

полного кавалера ордена Славы Б.М. Дамчеева» (далее Школа), разработанной в соответствии с 

ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

среднего общего образования и ФОП СОО, утв. приказом Минпросвещения России от 23.11.2022 

г. № 1014 и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 

и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Годовой календарный учебный график 10-11 классов на 2023-2024 учебный год 

I. Начало и окончание учебного года. Учебные занятия начинаются 01 сентября 2023 года и 

заканчиваются 24 мая 2023 года, для 11-го класса окончание учебного года определяется в 

соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

II. Продолжительность учебного года – 34 недели.  

III.Продолжительность учебных четвертей 

Учебная 

четверть 

Продолжительность учебной четверти Продолжительность каникул 

1 четверть  8 учебных недель  28.10.2023 – 05.11.2023  

(9 календарных дней) 

2 четверть  8 учебных недель  30.12.2023 – 07.01.2024 

(9 календарных дней) 

3 четверть  11 учебных недель  23.03.2024 – 31.03.2024 

(9 календарных дней) 

4 четверть  7 учебных недель  27.05.2024 – 01.09.2024 

 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе – 

34 часа, в  11 классе – 34 часа. . 

Учебный план сформирован в строгом соответствии с вариантом федерального учебного 

плана универсального профиля с изучением родных языков с учетом выбора старшеклассника за 

счет введения профильных предметов на углубленном уровне, курсов по выбору и курсов 

внеурочной деятельности.  

Учебный план включает: 

- 13 обязательных учебных предметов: русский язык, литература, математика, иностранный 

язык, информатика, физика, химия, биология, история, обществознание, география, физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности; 

- и 2 учебных предметов для изучения на углубленном уровне, в 10-ом классе: физика и 

информатика, в 11-ом классе: биология и химия; 



- курс «Индивидуальный проект»; 

- курсы по выбору обучающихся. 

В Школе языком обучения является Русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение бурятского языка и бурятской литературы. 

При изучении предметов английский язык, бурятский язык, бурятская литература, 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся школы.  

Сроки и формы проведения промежуточной аттестации 

Учебный предмет Сроки  Формы 

Русский язык 2 четверть 

4 четверть 

Устный зачет 

Итоговая контрольная работа 

Литература 1 четверть 

3 четверть 

Устный зачет 

Сочинение  

Математика 1,4 четверти Итоговая контрольная работа 

Родной язык (бурятский язык) 3 четверть Письменная работа 

Родная литература (бурятская 

литература) 

2 четверть 

4 четверть 

Сочинение 

Устный зачет   

Информатика  3 четверть Практическая работа 

Английский язык 4 четверть Итоговая контрольная работа 

История  2 четверть 

4 четверть 

Итоговая контрольная работа 

Устный зачет 

Обществознание 4 четверть Итоговая контрольная работа 

 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 (Универсальный профиль с изучением родного языка) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

Уровень 10а Уровень 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 Б 2 

Литература Б 3 Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(Бурятский язык) 

Б 2 Б 2 

Родная литература 

(Бурятская 

литература) 

Б 1 Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 Б 3 

Математика и информатика Алгебра Б 3 Б 3 

Геометрия Б 1 Б 1 

Вероятность и Б 1 Б 1 



статистика 

Информатика У 2 Б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 Б 2 

Обществознание Б 2 Б 2 

География Б 1 Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика У 5 Б 2 

Химия Б 1 У 3 

Биология Б 1 У 3 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 Б 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 Б 1 

 Индивидуальный 

проект 

 1   

Итого  34  33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Решение задач повышенной сложности по биологии - 1 

Итого - 1 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 
 

Урочное содержание каждого профиля поддержано внеурочными мероприятиями и 

курсами внеурочной деятельности.  

Связь с планом внеурочной деятельности реализуется в нескольких аспектах: 

- усиление результатов углубленного изучения предметов за счет индивидуальной 

внеурочной работы; 

- расширение социокультурного контекста профильной подготовки за счет внеурочных 

мероприятий; 

- предоставление возможностей выполнения индивидуальных проектов в рамках освоения 

курсов внеурочной деятельности. 

 

План внеурочной деятельности 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности  

Программы  

внеурочной деятельности  

Количество часов 

10а 11а 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

Информатика 2  

Математика 1  

Биология  2 

Химия  1 

Курсы по физической культуре (легкая 

атлетика, волейбол, футбол, вольная борьба) 
1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

Образовательная программа «Аригуун тушэг» 

(читательская грамотность) 
1 1 



формированию 

функциональной 

грамотности 

Технологии полета 

(естественно-научная грамотность) 

Точный расчет 

(математическая, финансовая грамотность)  

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, 

ее способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся 

Профориентация: «Моя Россия – новые 

горизонты» 

1 1 

Изостудия «Буряад зураг» 

Хореография 

Этноковоркинг «Манай хэлэн баян даа!» 

Деятельность 

ученических 

сообществ  

Школьный медиацентр «Уран-Душэ» 

2 2 

Волонтерский клуб «Мы вместе» 

Патриотический клуб «Звезда Бато» 

Школьное научно-исследовательское 

общество 

Педагогическая поддержка социализации обучающихся и 

обеспечение их благополучия 
1 1 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Разговоры о важном 

1 1 

ИТОГО  10 10 

ВСЕГО ЧАСОВ ЗА ГОД 340 340 

 

 

 


